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מנהלותבתקצירהעירוניהמרחב

רכבכלי

4.35

מיליון כלי רכב מנועיים  
גידול של , 2025ב־

אלף בשנה אחת150כ־

צפיפות

460

נפש לקמ״ר בממוצע 
הערים  16. ארצי

44%הגדולות מרכזות 
מהאוכלוסייה

עירוניות

92%
מתגוררתמהאוכלוסייה

עירונייםביישובים
הגבוהיםמהשיעורים

בעולם

אוהד כהן' אדר: צילום
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נקודה חמה אקלימית: ישראל

ניתוח מגמות אקלימיות ואירועי , השירות המטאורולוגי: מקור
(.  2024)21קיצון בישראל לאורך המאה ה־

https://experience.arcgis.com/experience/080449da58404be494851e46940c8239/?draft=true
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סיכוני אקלים בתקציר מנהלות

חום

5°C
המזרח התיכון מתחמם  

כמעט פי שניים מהממוצע  
ומהר יותר מאזורים  , העולמי

מיושבים אחרים

לגיל הרך
, התייבשות, מכות חום

פחות זמן בחוץ

הצפות ובצורת

50%עד 
עלייה צפויה בעוצמות גשם  

לצד פחות  , קצרות וקיצוניות
גשם בסך הכול

לגיל הרך
מסגרות  , מעברים מוצפים

סכנת היסחפות, סגורות

מזיקים ומחלות

153
חולי קדחת מערב הנילוס  

,  2024עד תחילת יולי 
יוני בכל  -בינואר63לעומת 

העשור הקודם

לגיל הרך
יתושים במים עומדים  

בגינות ובחצרות

מגוון ביולוגי

50%מעל 
ממיני היונקים בישראל  

38%וכ־, בסכנת הכחדה
ממיני הפרפרים

לגיל הרך
, פחות טבע עירוני לגלות

לחקור ולשחק בו

זיהום אוויר

5,000מעל 
. מקרי מוות מוקדמים בשנה
:  מקור משותף לחום ולזיהום

תחבורה ושריפת דלקים

לגיל הרך
בימי חום נוצר  . אסתמה

ואוויר עומד  , יותר אוזון
לוכד מזהמים
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?איך זה נראה בפועל

עיור מואץ וצמצום משאבי טבע

תכנון מוטה רכב ומבוסס תשתיות הנדסיות

צל שאינו רציף ברחובות

, התמונה מציגה השוואה בין צילום רגיל לצילום במצלמה תרמית של רחוב בעיר חולון
(.טר'פוצעודד ' מאת פרופ)כחלק ממחקר על תופעת אי החום העירוני 



מרחב השכונה משפיע על בריאות
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הגיל הרך בעיר

לגיל הרך
, התייבשות, מכות חום

פחות זמן בחוץ

לגיל הרך
מסגרות  , מעברים מוצפים

סכנת היסחפות, סגורות

לגיל הרך
יתושים במים עומדים  

בגינות ובחצרות

לגיל הרך
, פחות טבע עירוני לגלות

לחקור ולשחק בו

לגיל הרך
בימי חום נוצר  . אסתמה

ואוויר עומד  , יותר אוזון
לוכד מזהמים

הרךהגיל

2פי 
שיעור הילדים מלידה 

כמעט כפול  4עד 
מהממוצע במדינות 

אלף  184כ־. המפותחות
2025לידות ב־

רוזנקחן : צילום



מרחב השכונה משפיע על בריאות והתפתחות בגיל הרך

הסביבה הבנויה
הביתהשכונה

שטחים 
:  ירוקים
,  נגישות

כמות ואיכות

מערך  
,  רחובות

קישוריות  
ושבילים

חשיפה  
לתנועת כלי 

רכב

ביטחון מפני  
פשיעה

צפיפות  
מגורים

,  מסחר
שירותים  

וקהילה

היחס בין שטח  
פנים לשטח חוץ

קיום חצר  
אחורית  /קדמית

וגודלה

:מאפשרת או מגבילה הזדמנויות ל

חקירה וגירויאינטראקציה חברתיתפעילות גופניתמשחק פעיל וסביל

בריאות והתפתחות בגיל הרך

כישורי תקשורת וידע  בשלות רגשיתכשירות חברתיתבריאות גופנית ורווחה
כללי

כישורי שפה וכישורים  
קוגניטיביים



הליכה משותפת עם מלווה

הילה לוטן: צילוםהילה לוטן: צילום

צרכים ייחודיים הקשורים לגיל הרך במרחב



הילה לוטן: צילוםהילה לוטן: צילום

בטיחות  , שדה ראייה

צרכים ייחודיים הקשורים לגיל הרך במרחב



פגיעות למטרדים

צרכים ייחודיים הקשורים לגיל הרך במרחב



צרכים ייחודיים הקשורים לגיל הרך במרחב

נשימה בגיל הרך וחשיפה לזיהום אוויר

הגיל הרך

60עד 30תינוק : נושמים מהר יותר
20עד 12מבוגר , נשימות בדקה

ריאות שעדיין מתפתחות

יותר אסתמה  –דרכי אוויר צרות 
וצפצופים

נשימה דרך הפה בזמן פעילות

ההריון

הנזק יכול להתחיל כבר ברחם

קשר ללידה מוקדמת

קשר למשקל לידה נמוך

מזהמים עוברים דרך גוף האם

שגרה וגובה

ילדים מבלים יותר זמן בחוץ

נשימה מהירה ועמוקה  = פעילות 
יותר

, גובה נשימה של חצי מטר עד מטר
ליד פליטת כלי הרכב

חלק מהמזהמים מרוכזים יותר  
קרוב לקרקע

המרחב הבנוי

גנים ובתי ספר הרחק מעורקי 
תנועה

צמחייה ומבנים כחיץ מהכביש

כניסות ופתחי אוורור בחזית  
הרחוקה מהכביש

מסלולי הליכה ברחובות שקטים

מה אומרים המחקרים

ג"יותר אוויר לכל ק

2פי 
ג "אוויר לכל ק2ילד שואף בערך פי 

ולכן יותר מזהמים–גוף ממבוגר 
UNICEF

ילדים באוויר מזוהם

93%
15ילדים מתחת לגיל 100מכל 

נושמים אוויר מזוהם93, בעולם
WHO 2018

תמותה בגיל הרך

2,000
5ילדים מתחת לגיל 2,000כמעט 

מתים מדי יום מהשפעות זיהום אוויר
UNICEF, 2024

גורם סיכון

2מקום 
זיהום אוויר הוא גורם הסיכון השני  

אחרי  , 5לתמותה מתחת לגיל 
תת־תזונה

State of Global Air 2024

Sources: WHO, Air pollution and child health (2018); UNICEF & HEI, State of Global Air 2024 (data for 2021)



צרכים ייחודיים הקשורים לגיל הרך במרחב



ההחלטה העירונית
רצף צל  , רוחב מדרכה, עצי רחוב

עד שער הגן

ההחלטה העירונית
אזור , הצללה טבעית, תכנון החצר

המתנה מוצל

ההחלטה העירונית
חומרים , צל מעל המתקנים

מים, בהירים וטבעיים

ההחלטה העירונית
שעות  , מרחב פעוטות מקורר

פתיחה בימי שרב

בכל מרחב יש החלטה רשותית שקובעת אם המשפחה יוצאת מהבית או נשארת בפנים

יום קיץ בעיר



אוכלוסיות פגיעות וסיכוני אקלים במפות



אוכלוסיות פגיעות וסיכוני אקלים במפות



פריז
OASISחצרות 

75
חצרות גנים ובתי ספר הפכו מאספלט  

פתוחות  50כ־, 2022ל״איי קירור״ עד 
לציבור אחרי הלימודים

ברצלונה
"מקלטי אקלים"רשת 

(Refugis climàtics)

360
70עם 2020הרשת התחילה ב־

.2024ב־360והגיעה ל־, מקומות

קולומביה, מדיין
מסדרונות ירוקים

2°C
,  2018פחות באי החום העירוני מאז 

ק״מ  20, מסדרונות30. לפי העירייה
של מסלולי צל

מקורות השראה



עקרונות לתכנון מוטה אקלים וגיל רך
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יום קיץ בעיר

פאבליקה-קלוד ינרוט'ג
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:ס״מ95מבחן 

האם יש צל רציף בגובה הילד והעגלה לאורך כל רציפות צל
?לגן ולמרכז הקהילתי, לדרך, מהבית-המסלול

משטחים  
ובטיחות

ומה , ממה עשוי כל משטח שהילד נוגע או יושב עליו
?הטמפרטורה שלו בשיא החום בקיץ

מים וטבע  
אקטיבי

והאם הם מצננים  , אדמה וצמחייה, איפה הילד פוגש מים
?באופן פעיל ולא רק קישוטי

משחק,מפגש
ושהייה

האם יש ? את מי הם פוגשים? איפה ההורה והילד מבלים
?האם המרחב מעודד משחקיות? קשר עין

מה המרחב הציבורי מציע למשפחה ללא רכב ממוזג או  נגישות ושוויון
?חצר פרטית ביום שרב

102
:מוכנה או בהכנה, רשויות עם תכנית היערכות לאקלים

.מהאוכלוסייה63%כ־



הרבתודה

אדר׳ הילה לוטן 
פאבליקה

054.5451067
hila@publica.city

, כל הצילומים במצגת נועדו לצורך מחקר והנגשת ידע
במידה ונדרש עדכון קרדיט אשמח לציין

mailto:hila@publica.city
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